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Resumen

Este articulo presenta una experiencia pedagogica desarrollada con estudiantes de 3° medio en dos
colegios chilenos, orientada a la aplicacion de la Historia Oral para rescatar memorias familiares
como fuente de conocimiento historico. El trabajo se enmarca en un enfoque didactico que promueve
aprendizajes profundos mediante la interaccion con fuentes orales y escritas, favoreciendo la reflexion
critica sobre el pasado reciente. Como resultado, se elaboraron tres publicaciones que reunieron
relatos de vida vinculados a procesos sociales, politicos y culturales de relevancia local y nacional.
La experiencia se disefio y ejecuto siguiendo la metodologia del historiador, articulando la busqueda
y analisis de fuentes, el registro de testimonios orales y la construcciéon de narrativas historicas. El
analisis de los hallazgos evidencia su aporte a la formacion de una ciudadania critica, promoviendo
pensamiento historico, conciencia historica, empatia y compromiso social, consolidando la Historia
Oral como herramienta pedagdgica y epistemologica clave.

Palabras claves: Historia Oral, Ensefianza de la Historia, Memorias familiares, Conciencia
histérica, Ciudadania critica.
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Abstract

This article presents a pedagogical experience carried out with 11th-grade students in two Chilean
schools, aimed at applying Oral History to recover family memories as a source of historical
knowledge. The work is framed within a didactic approach that fosters deep learning through
interaction with oral and written sources, encouraging critical reflection on the recent past. As a result,
three publications were produced, gathering life stories linked to social, political, and cultural
processes of local and national relevance. The experience was designed and implemented following
the historian’s methodology, combining the search and analysis of sources, the recording of oral
testimonies, and the construction of historical narratives. The analysis of the findings highlights its
contribution to the development of critical citizenship, promoting historical thinking, historical
awareness, empathy, and social commitment, consolidating Oral History as a key pedagogical and
epistemological tool for a contextualized, reflective, and socially committed approach to history
teaching.

Keywords: Oral History, History teaching, Family memories, Historical awareness, Critical
citizenship
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1. Introduccion
El presente articulo examina el proceso de creacion de tres libros de Historia Oral,
publicaciones que son un testimonio de como el rescate de la memoria familiar, mediante la
metodologia historica, capacita a los jovenes para pensar y comprender la sociedad en la que
viven, los procesos histdricos y espaciales que han configurado las condiciones del mundo
actual, y para adoptar una posicion participativa ante las alternativas de cambio y
construccion de futuro. Este proceso, crucial en la didactica de la historia, se vincula con lo
que plantea Tribé Traveria (2005), al afirmar que la ensefanza debe propiciar que el
alumnado “relacione el pasado con el presente y proyecte hacia el futuro, desarrollando una
comprension critica y reflexiva de la realidad” (p.42). Precisamente, los proyectos de Historia
Oral que aqui se describen, con énfasis en la memoria familiar y las voces cotidianas,
constituyen un camino directo para alcanzar estos objetivos, permitiendo a los estudiantes

conectar sus realidades personales con narrativas historicas mas amplias y complejas.
Historia Oral como herramienta para la pedagogia de la Memoria, y la ciudadania critica
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El primer libro, El pasado reciente a través de voces familiares (Orellana, 2018), compil6 el
trabajo de estudiantes de 3° medio de un colegio particular subvencionado de la comuna de
Quinta Normal, Region Metropolitana. Las siguientes dos publicaciones, Voces del pasado
hasta que la memoria perdure (Orellana, 2023) y Recuerdos que resisten, ecos de la nueva
Historia (Orellana, 2024), fueron realizadas por estudiantes de 3° medio de un colegio
particular de Machali. Estos proyectos no solo permitieron a los estudiantes comprender el
pasado reciente a través de la memoria de personas comunes, construyendo este pasado desde
multiples voces, sino que también destacaron el valor de la Historia Oral como estrategia
pedagbgicay epistemologica clave para la comprension critica de la sociedad, transformando
el pasado en algo vivo y relevante a través del pensamiento historico. Al respecto, Wineburg
(2010) sostiene que la Historia carece de sentido si no se reflexiona sobre ella; en cambio, al
incorporar el pensamiento histérico —como la contextualizacion, la corroboraciéon y el
andlisis critico de fuentes— el pasado “cobra vida”. Es en este marco de historia activa donde
la relacion entre las fuentes orales y la memoria historica permite presentar los contenidos
historicos como un estudio vivo del pasado, promoviendo la transicion desde la historia
personal a la colectiva (Pages, 2008).

Tomando como referencia estos tres proyectos, este trabajo se inicia profundizando en los
fundamentos y la metodologia de la Historia Oral, destacando su caracter participativo y su
capacidad para generar conocimiento desde la vivencia. Posteriormente, se analiza como la
interaccion con las memorias familiares ha contribuido al desarrollo de las competencias de
pensamiento histdrico y a la formacién ciudadana de los estudiantes, relevando el valor de
estas experiencias para la comprension social. Finalmente, se discuten los desafios y
oportunidades que presenta la integracion sistematica de la Historia Oral en el curriculo
nacional chileno, especialmente a la luz de las reformas educativas, y se reflexiona sobre su
papel insustituible como herramienta para una comprension critica y transformadora de la
realidad histérica y social.

En esta misma linea, diversas experiencias desarrolladas en Chile evidencian el potencial de

la Historia Oral para la comprension critica de la sociedad. En la publicacion “Historias
Orellana, C.
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Locales Poblacionales” (Fauré, 2023), la recuperacion de las voces de distintos actores ha
permitido interpretar el pasado desde perspectivas propias, preservar identidades y fortalecer
el tejido social. En la misma linea, el curso de Extension “Historia Oral, Historia Local y
Memoria Popular” de la Universidad de Santiago de Chile entrega herramientas
metodoldgicas para el rescate y proyeccion del patrimonio historico local (Departamento de
Historia USACH, 2024), mientras que “Nunca mdas mujeres sin historia. Conversaciones
feministas” (Red Chilena contra la Violencia hacia las Mujeres, 2018) visibiliza voces
historicamente silenciadas. Estas experiencias demuestran que la Historia Oral, en distintos
contextos, enriquece el conocimiento histdrico y fomenta una ciudadania critica.
2. Marco tedrico

2.1. La Nueva Historia y el rescate de sujetos silenciados

La estrategia didactica se enmarca en la corriente historiografica de la Nueva Historia, la cual
surge como una critica a la historiografia tradicional del siglo XIX, centrada tradicionalmente
en grandes personajes masculinos, hechos politicos y narrativas hegemonicas sustentadas
principalmente en fuentes escritas.

Ante esto, Lucien Febvre (1970), uno de los fundadores de la Escuela de los Annales,
combati6é la "historia historizante" y abogd por una historia que considerara todas las
dimensiones de la vida humana, ampliando el campo de investigacion y las fuentes para
capturar la complejidad de las sociedades del pasado. Esta vision critica permitio a los y las
jovenes otorgar voz a mujeres y hombres "comunes" que, si bien no habian sido considerados
centrales en los relatos tradicionales, aportaron con sus vivencias interpretaciones valiosas
sobre los procesos sociales, econdmicos, culturales y politicos del pasado reciente. Asi, se
vincul6 lo personal con lo colectivo y lo individual con lo estructural, fomentando una
ensenanza historica mas significativa y pertinente para los estudiantes, al situar sus propias
historias familiares en marcos historicos mas amplios.

2.2. Historia Oral como herramientas didacticas

La Historia Oral se consolida como una metodologia privilegiada para acceder y recuperar

memorias individuales y colectivas, siendo la entrevista una de sus técnicas principales de
Historia Oral como herramienta para la pedagogia de la Memoria, y la ciudadania critica
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recoleccion, al permitir la recopilacion de testimonios personales sobre hechos vividos,
cruciales para clases mas significativas. Al respecto, Sitton et al. (1989) afirman que, al
combinar la historia oral con la historia oficial, "nos permite entender el desarrollo completo
de la historia y el verdadero papel que han desempenado las personas comunes en la
conformacion de los acontecimientos" (p. 13). Desde esta perspectiva, la Historia se
construye no sélo a partir de documentos oficiales, sino que también desde las vivencias
cotidianas, afectivas y personales de los actores sociales, contribuyendo a una comprension
mas compleja y democratica del pasado.

Sumado a lo anterior, el uso de la Historia Oral en el &mbito educativo no solo enriquece el
contenido, sino que transforma la experiencia de aprendizaje, tal como lo destaca Benadiba
(2011), debido a que funciona como un recurso metodologico fundamental para que los
estudiantes puedan "apropiarse de su pasado reciente" (p. 28). Asi, pasan de ser receptores
pasivos a constructores activos del conocimiento historico, al involucrarse en la investigacion
y recopilaciéon de testimonios. Asimismo, Prats y Santacana (1998) sostienen que la
ensenanza de la Historia debe contribuir a que el alumnado construya una representacion
explicativa del pasado que, a su vez, le permita comprender el presente y participar
activamente en la configuracion del futuro (p. 11). De esta manera, la Historia Oral, al
vincular directamente las experiencias humanas con los grandes procesos historicos, ofrece
un camino valioso para lograr este objetivo, facultando a los estudiantes a reconstruir el
pasado desde voces diversas, y a desarrollar una conciencia critica para interpretar su realidad
social y proyectar posibles transformaciones.

2.3. La Memoria Historica y su rol en la comprension de la sociedad

La memoria no puede ser entendida como un simple almacén de recuerdos, sino como un
proceso dinamico y constructivo que interviene fundamentalmente en la relacion con el
pasado y en la comprension del presente. Es crucial, por tanto, reconocer su naturaleza
compleja y a menudo fragmentada.

Para profundizar en la complejidad de la memoria como fuente historica y su aplicacion

didéctica, este estudio se apoya en los aportes de referentes clave en el campo de la Historia
Orellana, C.
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Oral y la filosofia de la memoria. La practica de la Historia Oral, entendida como la
recoleccion de testimonios orales para la construccion del conocimiento historico, ha
demostrado ser una herramienta invaluable tanto para la investigacion como para la didéctica.
En este sentido, Nicholls (2020) destaca que las fuentes orales deben trabajarse en "lo que
tienen de construccion ficticia", lo que no significa que falten a la verdad, sino que son una
interpretacion subjetiva que permite acceder a lo que las personas creian, sentian y sofiaban
en un momento dado (p. 52). En el ambito filoséfico, Ricoeur (2000) reflexiona sobre la
dialéctica entre el recuerdo y el olvido, asi como sobre la responsabilidad ética que implica
toda construccion narrativa del pasado.

En el contexto didactico, la Historia Oral permite trascender la vision de la historia como una
mera acumulacioén de hechos, para convertirla en un proceso vivo y participativo. Es en este
sentido que la propuesta Pensar, Sentir, Hacer de Latapi-Escalante (2021) adquiere una
relevancia central, ya que postula un aprendizaje que integra lo cognitivo (pensar
criticamente), lo afectivo (sentir empatia y emocion) y lo praxeologico (hacer y producir);
elementos esenciales para una comprension profunda y significativa de la historia y sus
complejidades. La aplicacion de este modelo a los proyectos de Historia Oral aqui descritos
es precisamente el objeto de este andlisis, demostrando como la interrelacion del pensar,
sentir y hacer da vida a una obra educativa de gran valor.

Frente a esta naturaleza multifacética de la memoria, el rol del historiador y del educador
cobra una importancia fundamental en la guia de los estudiantes. Al respecto, Meyer (2009)
advierte que el historiador debe ser consciente de que la memoria es un acto reconstructivo,
donde la narracion de los hechos se mezcla con la interpretacion personal y la influencia de
la memoria cultural. Por lo tanto, el rescate de la memoria historica implica una tarea
hermenéutica, la cual requiere un analisis critico y una contextualizacion rigurosa de los
testimonios. Garcés (2012) profundiza en esta complejidad, sefialando que el recuerdo se
vincula a la “presencia de la ausencia” del pasado, una paradoja que exige una defensa
constante de la fidelidad a los hechos. Ademaés, advierte que la memoria no es un archivo

neutral, sino que es un campo de disputa donde diferentes actores sociales pugnan por el
Historia Oral como herramienta para la pedagogia de la Memoria, y la ciudadania critica
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sentido del pasado, lo que obliga a interrogar no sélo lo que se recuerda, sino también lo que
se olvida o silencia. Esta conciencia critica sobre la memoria es vital para que los estudiantes
no solo recopilen, sino que también analicen y cuestionen las narrativas, construyendo un
conocimiento historico mas robusto y matizado.

En esta linea, el trabajo de Salazar (2017), reflejado en obras como La historia desde abajo y
desde adentro, es fundamental para comprender como la historiografia social ha enfatizado
la importancia de las “masas populares” y los “agentes sociales” como sujetos historicos;
elementos cruciales para una comprension mas democratica y completa del pasado, en
consonancia con la metodologia de la Historia Oral que da voz a las experiencias cotidianas.
Desde el ambito didactico, Prats (2010) sostiene que “la memoria histérica es en realidad un
combustible para la caldera de la historia”, en tanto que esta no puede limitarse solo al
recuerdo, sino que debe articular lo individual con lo social, lo épico con lo cotidiano, y lo
micro con lo macro, entendidos de forma holistica. Desde esta perspectiva, trabajar la
memoria histdrica con estudiantes plantea al profesorado un desafio didactico significativo:
integrar escalas diversas que permitan explicar lo personal sin aislarlo de los procesos
colectivos, temporales y estructurales que lo enmarcan.

2.4. El desarrollo del pensamiento historico

La implementacion de proyectos de Historia Oral no solo facilita la adquisicion de
conocimientos, sino que es un potente vehiculo para el desarrollo del pensamiento histdrico,
que, segin Pagges et al. (2010), se estructura en tres competencias clave: interpretar fuentes
historicas para resolver preguntas-problemas; desarrollar la imaginacion historica (empatia,
contextualizacion y juicio moral); y narrar como forma esencial del discurso histérico, capaz
de evolucionar hacia explicaciones causales o intencionales. Entre ellas, la empatia historica
es central, entendida por Yilmaz (2007) como “la habilidad de recrear el pensamiento de un
agente historico en la mente o la habilidad de ver el mundo como lo veia la gente en el pasado
sin imponer los valores de hoy” (p. 332). Endacott y Sturtz (2015) la amplian como un
proceso de interaccion cognitiva y emocional para comprender y contextualizar mejor las

experiencias y acciones de las personas en su marco historico
Orellana, C.
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social. Asimismo, Santisteban (2010) vincula la conciencia historico-temporal con la
narracion y la explicacion, articulando la empatia y la contextualizacion con el pensamiento
critico y creativo, ademas del anélisis y el juicio moral. De este modo, la Historia Oral, al
conectar a los estudiantes con experiencias de vida, potencia la empatia y fortalece todas
estas dimensiones del pensamiento historico.

2.5. Dialogo intergeneracional y comprension holistica de la sociedad: Pensar, Sentir y
Hacer

Una de las principales contribuciones pedagogicas de la Historia Oral y la memoria es la
creacion de espacios de didlogo intergeneracional. A través de entrevistas a familiares o
personas mayores, los estudiantes acceden a relatos que, mas alld de los hechos, transmiten
sentidos, valores y aprendizajes que enriquecen su comprension del presente. Este contacto
les permite vincular su historia personal con la nacional o mundial, fortalecer el sentido de
pertenencia y adquirir herramientas para interpretar criticamente su entorno.

En este proceso, la propuesta Pensar, Sentir y Hacer de Latapi-Escalante (2021) adquiere
especial relevancia. El “pensar” se activa al analizar y contextualizar testimonios,
construyendo explicaciones historicas; el “sentir” se expresa en la empatia hacia las
experiencias vividas y la conexion emocional con el pasado; y el “hacer” se materializa en la
investigacion, las entrevistas y la organizacion de las memorias en formatos como los libros
de Historia Oral. Esta articulacion de lo cognitivo, lo emocional y lo practico convierte la
memoria en una experiencia de aprendizaje significativa y multidimensional, que trasciende
la abstraccion académica.

En definitiva, los proyectos de Historia Oral, al integrar el pensar, sentir y hacer, constituyen
una via didactica y epistemoldgica insustituible para la comprension critica de la sociedad.
Al interactuar con el pasado vivido por otros, los estudiantes no solo adquieren conocimiento
historico, sino que construyen su propia historicidad e identidad, desarrollando la empatia
necesaria para comprender su presente y contribuir activamente a un futuro mas consciente

y justo.

Historia Oral como herramienta para la pedagogia de la Memoria, y la ciudadania critica
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2.6. El rol de 1a Historia en la ciudadania critica
Particularmente, la nocion de ciudadania critica es clave en la educacion contemporanea, en
la medida en que se busca avanzar desde una concepcion tradicional, hacia otra orientada a
la participacion en la vida publica y el fortalecimiento democratico. Al respecto, Almeyda y
Jiménez (2020) subrayan la necesidad de formar ciudadanos comprometidos con la
convivencia democratica. En este marco, la ensefianza de la Historia adquiere un papel
central: mientras que los enfoques tradicionales tienden a relegar al sujeto a un rol pasivo,
corrientes como la Nueva Historia y la Historia Social promueven el protagonismo de actores
diversos y la visibilizacion de sus conflictos, lo que favorece una ciudadania mas
participativa.
En esta linea, Pinochet y Valencia (2021) recogen las propuestas de Joan Pages, quien
identifica tres vias para desarrollar una ciudadania critica: articular pasado, presente y futuro
para comprender e intervenir en el mundo; incluir en el relato histérico a colectivos
historicamente excluidos, como mujeres y nifios; y fomentar desde la escuela el
agenciamiento y la accion, lo que —segun Pages (citado por Sant, 2021)— permite que los
jovenes se reconozcan como protagonistas de su presente y como constructores de su futuro.
Bajo esta perspectiva, los proyectos de Historia Oral constituyen un medio privilegiado para
la formacion ciudadana, pues promueven el pensamiento critico y reflexivo, fortalecen la
empatia historica, consolidan el sentido de pertenencia y valoran la memoria colectiva. Asi,
involucran activamente a los estudiantes en la construccion del conocimiento historico y
potencian su capacidad para analizar y transformar su realidad social.

3. Descripcion de la experiencia didactica
En este apartado, se describe la estrategia pedagogica utilizada para concretar la publicacion
de libros de Historia Oral por parte de estudiantes de ensefianza media, cumpliendo con la
meta de comprender los procesos historicos y espaciales que han configurado las
condiciones de la sociedad presente. Esto mediante la metodologia de la Historia Oral,

relevando las memorias familiares como fuentes histdricas y experiencias significativas.

Orellana, C.
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Los proyectos fueron realizados en electivos de 3° medio, sin embargo, los dos libros de
Historia Oral del colegio particular de Machali que se presentan a continuacion fueron
elaborados en el electivo de Comprension Histdrica del Presente, asignatura que se crea a
partir de las "Bases Curriculares 3° y 4° medio" de 2019. Estas bases ofrecen oportunidades
para que los estudiantes elaboren preguntas, analicen y reflexionen sobre la historia y el
presente. Ello implica que podrdn reconocer y dimensionar histéricamente los cambios
sociales, politicos y econdmicos mas recientes, discutir la importancia del conocimiento
historico en la sociedad, e identificar y valorar las posibilidades que tienen las personas y los
grupos de participar en el mejoramiento de la sociedad en que viven.

Lo anterior ha contribuido significativamente al proceso de creacion de los dos ultimos
libros, ya que la pertinencia curricular de esta asignatura permitid alinear directamente los
objetivos de aprendizaje —como "Participar en el desarrollo de iniciativas de historia local,
recogiendo relatos y fuentes propias de la comunidad cercana para relevar espacios de
memoria"— con la profundidad y el impacto de los proyectos de Historia Oral, potenciando
asi el desarrollo de una comprension historica auténtica y critica en los estudiantes. A
continuacion, se presentan los libros publicados:

Figura 1
Libros de Historia Oral

Libros de Historia Oral

|
[ |
-Tipo de establecimiento: particular -Tipo de establecimiento: particular
subvencionando -Comuna: Machali
-Comuna: Quinta Nomal -Regién: del Libertador
-Region: Metropolitana Bemardo O°Higgins

LA signatura: Comprension

-Asignatura: Electivo de \ X
[Historica del Presente.

[Historia.

-Asignatura: Comprension
Historica del Presente.
Recuerdos que

El pasado reciente a través
de voces familiares

-Afio: 2018
-Cantidad de estudiantes
participantes: 14

Voces del pasado hasta que
la memoria perdure

FAfio: 2023
-Cantidad de estudiantes
participantes: 21

resisten, ecos de la
Nueva Historia
-Afio: 2024
-Cantidad de estudiantes
participantes: 15

Elaboracion propia
Historia Oral como herramienta para la pedagogia de la Memoria, y la ciudadania critica
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Imagen 1

Portadas de las tres publicaciones desarrolladas por el electivo de Comprension Historica
del Presente con metodologia de Historia Oral.

x

RECIENTE
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Elaboracion propia a partir de las publicaciones del electivo.

3.1. Aprendiendo la Metodologia del Historiador

La realizacion de estos proyectos de Historia Oral no solo implicdé una adquisicién de
conocimientos, sino una vivencia integral que activo el "pensar, sentir y hacer" propuesto por
Paulina Latapi-Escalante (2021) para la ensefianza de las Ciencias Sociales. Este enfoque que
transita lo cognitivo, lo emocional y lo practico en el aprendizaje, fue la base de la
metodologia aplicada y guio cada etapa del aprendizaje del método historico.

3.1.1. Clases expositivas-participativas

Al inicio del proyecto, fue fundamental introducir a los estudiantes al conocimiento del
método historico, como la heuristica y la critica de fuentes, ademas de la adquisicion y
aplicacion de elementos conceptuales y procedimentales para construir, analizar e interpretar
el pasado (Imagen 2). Ademas, se profundiz6 en bibliografias que relevaran el aporte de la
Nueva Historia en la interpretacion del pasado (Imagen 2 y 3) y la contribucion de la Historia
Oral en el rescate de voces invisibilizadas (Imagen 4). Para visibilizar el pensamiento y

promover la reflexion, se utilizaron en las clases rutinas de pensamiento, como, “Escucho,
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pienso, me pregunto” y “Qué te hace decir eso”, las cuales promovieron la construccion de
explicaciones e interpretaciones, ademas del razonamiento basado en evidencia.
Imagen 2

Respuesta de estudiante sobre el aporte de la Nueva Historia

Qué sasgos caracteristicos del oficio del histortador se reflejan en la presentacion dzl libro
La Historia de la muger on el sigl XX, elaborado par George Dby, v Michelle Perrot?

En la presentacion del libro, sz evidzncia la labor del historiador dz tener un largo periodo de
investigacion y como se menciona textualmente: tener un equipa de trabajo que le permita
construir distintas, v productivas interpretaciones e iavestigaciones del topico analizar, por

ejemplo, en el texto se menciona que tuvieron un grupo de 40 mujeres aproximadamente que

les permitieron tener distintas versiones con puntos en comin de os hechos.

Nota. Transcripcion textual de la respuesta escrita en la imagen por el estudiante

Imagen 3
Respuesta de estudiante sobre el aporte de la Nueva Historia
Cual crees que es el objetivo dz la histortadora al titular su libro “El hombre de la prehistoria

es también wna miger™? [Qué evidencia te entrega el libro para responder la pregunta
anterior”

Constdero que su objetivo es hacer un llamado de atencion a primera vista, el cual nos genere
una idea sobre el tema dzl libro y con esto reafirmar que la mujer de la prehistoria también
cumplia roles que se le atrbuian a los hombres como cazar. Esto se presenta a lo largo del
micio de! texto mencionando la mexistencia de pruebes historicas que fundamenten que el
rol cazador de cazador pertenecia Unicamente a los hombres por lo cual no se puede
considerar como un hecho, por tanto, el “rol” dzl hombre de la prehistoria también se puede

atribuir a una mujer.

Nota. Transcripcion textual de la respuesta escrita en la imagen por el estudiante.
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Imagen 4

Respuesta de estudiante sobre la contribucion de la Historia Oral

A continuacion, te tnvito a imaginer que estas en el lanzamiento del libro de Historia Oral en
la Universidad de OHigains y tienes que explicar porque tu capitulo se considera un trabajo
de Historte Orel. Incorpora en tu respuesta por lo menos tres evidencas.

Mt capitulo se considera Historia Oral debido a que es una entrevista donde una persona
telata sus vivencias, también porque dentro del capitulo se mcluyen fuentes que apoyan el
telato de mi personae histdrico, finalmente esta consideracion se hace tentendo en mente
(que la tematica de mi capitulo no es exploradz en la historia tradicional. Estas tematicas
ncluyen el comercio [stendo la nujer figusa central], la maternidad y el divorcio.

Nota. Transcripcion textual de la respuesta escrita en la imagen por el estudiante.

3.1.2. Seleccion de personajes historicos

Los estudiantes, en su mayoria, eligieron a familiares, justificando su eleccion a través de la
rutina de pensamiento los “2 por qué” (imagenes 5 y 6), donde a través de dos preguntas:
(Por qué elegiste como personaje historico a...? y ;por qué es importante la historia de tu
personaje para la interpretacion del pasado reciente? pudieron reflexionar y conectar la

relevancia de su tema a nivel personal y local.
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Imagen S

Rutina de pensamiento “Los 2 Por qué”’, utilizada para justificar la eleccion del personaje
historico durante el proceso investigativo del electivo.

Rutina de los 2 Por qué
1.- {Por qué elegiste personaje histérico [a tu mama]?
2- {Por qué es importante 2 historia de f personaje para la inferpretacion del pasado
reciente]
Respuesta:
1. Laescogi porque es la parsona mas importante de toda mi vida, que stempre me ha
apoyado en todo y aunque ya conocia parte de su historia, queria conocer mas 2 fondo
que paso 21 56 vida y como la vivid.
2. Es importante va que la historia de mi mama es bastante reciente v que habla mucho
de un tema muy importante acerca de Colombia como es la FARC v grupos annados
aportando mucho a la nterpretacion del pasado recente.

Imagen 6

Rutina “Los 2 Por qué”, utilizada para justificar la eleccion del personaje historico
Rutina de los 2 porqués

1.- ;Por qué elegiste d personae historico a tu bisabuela?

Porque stempre me [ha] causada curiosidad su vida y el como eta.

2.~ Por qué es importantz la historia de tu personaje histdrico para la mterpretacion de
pasado reciente?

Porque es una demostracidn de como distintas cosas como la solteria o el trabajo femenino
han evoluctonado hasta el dia de hoy.

Elaboracién propia (2025)

3.1.3. Técnicas de entrevistas

A partir del libro de Mario Garcés (2002), “Recreando el pasado: Guia metodoldgica para la
memoria y la historia local”, los estudiantes aprendieron diversas técnicas de entrevista,
destacando especialmente las semiestructuradas, las cuales combinan la flexibilidad de una
conversacion abierta con una guia tematica. Esta metodologia permitié un mayor margen de

espontaneidad, y facilito que los entrevistados y entrevistadas se orientaran mediante una
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linea de tiempo o temas sugeridos, favoreciendo asi una narracion mas natural. En algunos
casos, también se emplearon entrevistas estructuradas, que resultaron ttiles para realizar
segundas o terceras entrevistas con la misma persona, por ejemplo, tras recibir
retroalimentacion sobre los relatos de sus companeros —como se detalla mas adelante— con
el proposito de ampliar o aclarar aspectos surgidos en conversaciones previas.

Ademas, se fomentaron espacios de reflexion sobre las buenas practicas al entrevistar a un
personaje histdrico, recomendando a los estudiantes coordinar la entrevista con anticipacion,
asegurar que los instrumentos de grabacion estuvieran completamente cargados y mantener
las notificaciones de mensajeria silenciadas, con el fin de generar un ambiente de respeto y
empatia. Asimismo, se les record6 no presionar al entrevistado, anticipandoles que la persona
podria emocionarse o llorar, y se les orientd sobre como manejar estas situaciones con
sensibilidad, ofreciendo pausas y consultando si deseaban continuar.

A continuacion, presentamos un ejemplo del libro Voces del pasado, hasta que la memoria
perdure (Orellana, 2023):

Previamente a la entrevista, utilicé la ayuda de la linea del tiempo para que mi abuela
pudiera recordar los sucesos que mas le marcaron en su vida hasta ahora, ella estaba
muy nerviosa y me pididé que hiciéramos una prueba primero; sin embargo, en la
prueba se explay6 completamente por lo que tuve que comenzar a grabar.

Al principio ella tenia miedo, sin embargo, yo le hice saber que estaba en un espacio
de confianza y que su historia le ayudaria a muchas personas a aprender y estar en
conocimiento de lo que podian llegar a vivir algunas personas, especialmente mujeres
en esos afos. Finalmente, mi abuela se explayd completamente, derramé algunas
lagrimas, pero ella sabia que su historia de vida podria reflejarse en varias personas e

incluso podria llegar a alentar a estas a sanar heridas de su pasado, porque si bien

Orellana, C.
347



Revista Nuevas Dimensiones
N> L\II HEESYO’?\J‘ ESS ISSN: 0719-384X
- e https://doi.org/10.53689/nv.vil2.79
Revista de Didactica de 1la . .
Historia y las Ciencias Sociales https://nuevasdlmenswnes.uahurtado.Cl
N° 12, Monografico, 2025. pp. 333-366

siempre quedaran en cada corazdn, son experiencias de vida que te fortaleceran como
ser humano y te permitiran seguir adelante. (p. 88)

3.1.4. Transcripcion de la entrevista

Durante el proceso de transcripcion, se les pidié a los estudiantes que reprodujeran la
grabacion con total fidelidad, lo que implicé marcar pausas, inflexiones y sonidos no verbales
(como risas y llantos) y utilizar una puntuacion adecuada que permitiera reflejar el ritmo y la
cadencia del habla. Una vez completada esta etapa, los testimonios fueron compartidos en la
plataforma Classroom (Imagen 7) para su lectura y retroalimentacion por parte del curso,
donde los compafieros, tras leer las entrevistas, debian responder a tres preguntas orientadas
a la valoracion critica del trabajo: 1) ;Qué aspectos te parecieron positivos de la entrevista
de tu compafiero(a)?, 2) ;Qué tres preguntas le harias al personaje entrevistado?, y 3) ;Qué
caracteristicas del siglo XX y/o XXI chileno presenta la entrevista? Finalmente, para validar
el proceso y enriquecer la co-construccion de la memoria, se devolvid la transcripcion al
entrevistado para su revision.

En algunos casos se realizaron segundas entrevistas estructuradas para profundizar en los
relatos y/o despejar dudas.

3.1.5. Analisis de fuentes

Los testimonios fueron contrastados con fuentes escritas secundarias tras visitas a la
Biblioteca Nacional, para el caso del colegio particular subvencionado de Quinta Normal, y
la biblioteca de la Universidad de O’Higgins para el caso de los estudiantes del colegio de
Machali, lo que permitid validar y contextualizar la informacion obtenida. Ademas, utilizaron
fuentes iconograficas, como fotografias y recortes de prensa, proporcionadas por los propios
entrevistados o extraidas de fuentes digitales verificadas. El capitulo “Nuestro hallazgo
historico”, del libro El pasado reciente a través de voces familiares, evidencia como el
testimonio de un abuelo entregado a su nieto sobre la visita de un expresidente al liceo en
1960, (Imagen 8) dio origen a una investigacion que, pese a la falta inicial de pruebas, logrd
confirmar el hecho mediante la corroboracion de una fotografia y otras fuentes. Este proceso
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resalta el valor de la Historia Oral en la reconstruccion del pasado y su contribucion al
patrimonio escolar.
Imagen 7

Proceso de lectura y retroalimentacion de entrevistas en Classroom, como parte del andlisis
de fuentes orales realizadas por los estudiantes.

(Y —

-.Qué aspectos te parecieron positives de ka entrevista de tu compadiero (a)?
-Elabora tres preguntas que ke harias 2l personaje histdnico de |a entrevista
+Qué caracateristics del siglo XX y/o siglo XXI chifeno presenta la entrevista?

L laoc

Microsoft Word

23 comentarios de la clase

L TJwawoo
0 -La disposicion de Rosita para contar de su vida y como fluye la entrevista
-,Como afecto la ausencia de sus papas al momento de criar a su hijo?
¢Qué aspecta pasitivo encuentra de la socledad actual?
£Como sintid que afecto su nifez el haber trabajado desde tan pequefia?
-La migracion interna de campo a ciudad y los trabajos desde temprana edad

o | I' 7 abr 2024

« Me parece positivo que no veo incomadidad durante la entrevista, fluye como una
conversacion

« 1.Stvolviera a su adolescencia nuevamente, ;volveria a trabajar desde los 13?

« 2, ;Le hublese gustado haber ido al coleglo durante su infancia‘adolescencia?

« 3. (Estudiaria algo relacionado con el arte?

= Podemos identificar el trabajo Infantil, salud precaria y migracion campo cludad

[ ]
o -Como Rosita recuerda su Infancia a pesar de lo que vivio
-¢Cuales eran los motivos de rosita para seguir ayudando?
-iA pesar de [o vivido en su Iinfancia y lo que tuvo que hacey, fue feliz?
-¢A que edad se caso Rosita?
-El trabalo en salud publica vy el trabalo en menores de edad

Elaboracién propia (2025)
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Imagen 8

Eduardo Frei Montalva en inauguracion del Liceo de Quinta Normal (1960)

Nota. A la izquierda de la imagen, se observa a Eduardo Frei Montalva, en su rol de senador,

asistiendo a la inauguracion del Liceo de Quinta Normal en 1960, afios antes de convertirse
en presidente de Chile.

3.1.6. Clasificacion de la informacion en tépicos y en seccion temdticas

El material recopilado se organizdé mediante un enfoque tematico que permiti6é agrupar los
relatos en ejes significativos —memoria escolar, migracion, dictadura civico-militar, género
y territorio—, alineados con los Objetivos de Aprendizaje de la asignatura Comprension
Histodrica del Presente. Para definir estos ejes, los estudiantes trabajaron la importancia del
contexto como clave interpretativa, lo que les permitio trascender lo anecdotico y conectar
las historias personales con procesos histéricos y sociales. De este modo, los ejes no fueron
impuestos, sino que surgieron del andlisis critico de los testimonios, en coherencia con el
sentido formativo del curriculo. En esta etapa fue fundamental el trabajo colaborativo para la
creacion de titulos de los capitulos y del libro.

Ejemplos del libro Voces del pasado hasta que la memoria perdure:
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Imagen 9

Presentacion del indice que reune los titulos

capitulo de Historia Oral

INDICE

El Teniente: Luces y sombras del gigante
productor minero.

13, Sewell, el futurista pueblo del pasado.
Mis origenes en Sewe!

3. Viviendoytr
41, Un hombre de Sewell
5I. Hijo del norte.

ando en Sewell: una expericncia Gnica.

6L Vooes de la mina: el relato de una niflez y el legado de los mineros del Tenieate
71 Administrando un sneo.

Superando obstdculos: La maternidad y Ia
bisqueda de la independencia
i ¥

7. Unavida de resiliencia: la
9
103 2
109. Conocict

115, Ser mami alos

a de mi [ ala en el siglo XX

do, para entender m prosente.

La dictadura, entre ¢l poder y la resistencia.

123, Recuerdos de la dictadura que trascienden ¢f alchéuner
129, Crizdo en di
137, Un militar er
143, Misbuelo Ay
145, Perseguido.

Elaboracién propia (2023).

L

?5:\

creados por los y las estudiantes para su

El desafio de la migracion.
. La migracion vivida en carne y hueso.
Nacida en Venezuela
Nuestra eterna costumbre, el terremoto de 2010

. 2010, Chile en estado de alerta.

En ambos contextos, se ha desarrollado una estrategia de difusiéon comunitaria a través de

presentaciones publicas de los libros elaborados por los estudiantes. En estas presentaciones,

realizadas en actos escolares, se promovio la participacion de estudiantes, docentes, familias,

entrevistados y representantes institucionales. Las actividades incluyeron lectura de

fragmentos, comentarios de los autores y de los protagonistas de los relatos.
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Imagen 10

Afiche promocional de la presentacion del libro El pasado reciente a través de voces
familiares aiio 2018

CON MUCHO ACRADO LOS INVITAMOS A LA

PRESENTACION DE LIBRO
HISTORIA ORAL

- ELPASADD

- RECIENTE. «
ATRAVES
DEVOCES - [ -

Vo G

< ELP900 REVATE ARV D VOEES MRS 7 -7, . <"

AU Obeiaw FioREs
RO . U

30 DE NOVIEMBRE A LAS 18: 00 HRS.
MUSEO BENJAMIN VICUNA MACKENNA

CONFIRUAR ASISTENCIA AL
claudiacrafiores®hotmail ¢

Elaboracién propia (2018)

Imagen 11

Presentacion del libro Voces del pasado, hasta que la memoria perdure ario 2023, Sala de
Artes del colegio

Elaboracién propia (2023)
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Imagen 12

Afiche promocional de la presentacion del libro Recuerdos que resisten, ecos de la Nueva
Historia, Universidad O Higgins

RECUERDOS
QUE RESISTEN

‘ N
A

gy

&
o

17:30 horas
en lasala A 101
(Auditorio UOH)

Elaboracion propia (2024)
4. Resultados

A continuacion, se presenta un resumen de evidencias extraidas de los libros de Historia Oral

elaborados por los estudiantes de ensefianza media, los cuales corroboraran principalmente:
4.1. La Memoria como puente para comprender la sociedad

Los proyectos de Historia Oral revelaron hallazgos que demuestran como las memorias
familiares se entrelazan con los grandes procesos histdricos, permitiendo a los estudiantes
conectar las vivencias de sus entrevistados con fendémenos sociales, culturales, politicos y
econémicos mas amplios (Tabla 1). Al escuchar y analizar estos relatos, los jovenes
trascendieron la mera descripcion de hechos, para sumergirse en las complejidades, desafios
y transformaciones de la sociedad chilena, fortaleciendo asi su capacidad para analizar

criticamente el presente y proyectar su rol como ciudadanos.
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Tabla 1

Conexion entre memorias familiares y procesos historicos

Evidencias extraidas del Ebro

Voces del pasado, hasta que ln memoria perdure (Orellana, 2023)

Evidencias extraidas del libro

Recuerdos que resisten, ecos de la Nueva Historia (Orellana, 2024)

“Agradezco a mi tio abuelo (...) por su disposicidn v alegria al conpartir
sus recuerdos de Sewell, que a pesar de la lejania del tiempo nos
transportd a na época especial de su vida y a un momento importante
en la historia de nuestro pak. Disfrufé mucho el proceso de
mvestigacion y me siento privilegiado de poder compartir este fragmento
de tistoria al mundo™

“Este relato se sitia en el afio 1974, el primer afio de la dictadura civico
mitar que afectd a nuestro pais. El entrevistado fiie victima de torturas
v por respeto a su prvacidad no vamos a entrar en detalles. (...)
mevamente le quiero agradecer por estar dispuesto a volver a recordar
momentos duros para usted, que sin duda dejaron wna hoella imborrable
ennuestra historia como pais y en cada uno de nosotros.

“Este trabajo se estd haciendo para poder dar a conocer el pasado
rectente de muestros abuelitos y adulfos, déndoles b oportunidad de
explicar por qué nosotros somos lo que somos en la actalidad. Aqui
les presento a mi abuela Ita, ahora puede usted presentarse...”

“En los afios 1950, Chile vivia grandes cambios econdmicos y sociales.
En la region del Biobio, en la zona rural de Cabrero, muy pocos tendan
acceso a servicios basicos como I asistencia médica. (...) mi abuel,
nacid en 19435 y vivid toda su mfancia en Cabrero, Al ser myjer le tocd
asunir labores domésticas desde nifia, ahora, ella nos comparte su
historia, 79 afios después”.

Nota. Los fragmentos presentados corresponden a testimonios recopilados por estudiantes

durante el desarrollo de los proyectos de Historia Oral. Elaboracion propia.
4.2. Analisis de los procesos sociales, economicos, culturales y politicos

Los relatos de los tres proyectos de Historia Oral permitieron a los estudiantes profundizar
en fendmenos complejos, dotandolos de una dimension humana y experiencial significativa
(Tabla 2). De esta manera, los testimonios exploraron la infancia en distintos entornos, desde
la vida en campamentos mineros con sus particularidades y diversiones, hasta las privaciones
econdmicas. Sobre este caso particular, la migracion se revel6 como una respuesta a crisis
econdmicas y politicas, tanto a nivel nacional como internacional, mostrando los desafios de

adaptacion y la busqueda de oportunidades.

En cuanto a los roles de género, varios testimonios ilustraron cémo las mujeres vivieron y

desafiaron las expectativas tradicionales, evidenciando vidas de trabajo y servicio mas alla
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del ambito doméstico. Por otro lado, la dictadura civico-militar y sus consecuencias fue
abordada multifacéticamente; los relatos cubrieron la represion, persecucion, tortura, el
miedo y las privaciones econdmicas, e incluso perspectivas militares o justificativas del
periodo. Estos testimonios subrayaron como sus efectos siguen vigentes hasta hoy y son una

herida que atn no se cierra para las personas involucradas.
4.3. Metodologia del Historiador: Aplicacion de los Metaconceptos

La elaboracion de estos libros fue mas que una mera recopilacion; fue una aplicacion practica
de la metodologia del historiador, donde los estudiantes utilizaron activamente los
metaconceptos para construir una comprension profunda del pasado. Asi, demostraron
significatividad historica al ejercer un juicio fundamental para seleccionar los
acontecimientos y las voces que consideraron "valia la pena ensefiar y aprender” (Seixas y
Morton, 2013). Esta eleccion no fue arbitraria; se basé en la capacidad de esos relatos para
arrojar luces para entender las caracteristicas de la realidad social actual, conectando asi
experiencias individuales, como la migracion o los roles de género, con fendmenos sociales

mas amplios y relevantes para el presente de su comunidad.

Consecuentemente, la empatia histdrica se cultivo a través del contacto directo con los
entrevistados y asi da cuenta la reflexion de una estudiante en el texto Recuerdos que resisten
(2024), sobre cémo la entrevista con su abuelo le permitid "conocer aspectos importantes de
su vida que forjaron inherentemente a la persona que conozco hoy, persona a la cual amo y
admiro profundamente" (p. 8), lo que ilustra esta profunda conexién emocional. De igual
forma, al explorar la vida de mujeres o de personas que vivieron la represion de la dictadura
militar, los estudiantes se esforzaron por "recrear el pensamiento de un agente historico"

(Yilmaz, 2007) sin imponer sus propios valores.
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Tabla 2

Vinculacion entre experiencias personales y temdticas historicas asociadas

Libro

Capitulo

Relato

Proceso
Historica

! pasada reciente a
iravés ds veces
Jawiliares

"Entre tres continentes"

JPor qué se vino a Chile?

Me vine a Chile por varias razones. En primer higar, fue por la guerra El

o8 traje muy a mal frae
c ez de todo, roucha hat
ad, mucha fiseria, entonces yo tenfa un e acd en Chile que no
veiamos hace muchos afios, que se habia venido en los afios 20. (Orellana,
2018, p.37)

Migracidn

Voces del pasado, hasta
que la memaria perdure

‘Recuerdos de la dictadura
que trascienden el alzhetner”

+En gué momento empezaste a notar la crisis econdmica en Chile?

Mo hubo un moments en especifice, la verdad =5 que poco a poco noté
como empeoraba la cosa;, al principie todo se volnd mas care para
nasotros, la vida en general, el alimento, sobre todo.

Pero algo que me marcd v fue como un golpe de realidad, era que como
la comida empezdé a escasear tanto, habia gue hacer colas de muchas)
horas para conseguir mercaderia, muchas veces une se metia alas colas y|
ni sabiamos para qué era, incluso recuerds una ocasidn en que hice unal
colay cuando por fin llegué a la “punta”™ me di cuenta de que era alge guel
no me servia para nada. (Orellana, 2023, p.123)

Dictadura Civico
rmlitar

Recuerdos que resisten:
eros de la Nueva Historia

*Crecer en sole dad”

2 Queé le dijiste?

FPorgue siemprs encontraba algo malo, sietopre v cargaba conmige. ¥ eral
la tnica mujer, la tmca hys que teniz, porque la Sivia legd dlima,|
entonces yo le dije un dia l= dije... no sé, pero estaba tan arrepentida de
haberde diche eso a mi mama, le dije “vieja de mierda” I= dije yo (re). IO
mamé me pesca jhombre!, me da unos varillazos, yo creo que guedé)
marcadita... “mmca mas mams, perdéname” (re). “Dics mic” decia yo,|
decia yo “dics mio”, fue tanto ya qus sxploté po’, porque vela la injusticta,
veia njusticia que yo era tan re chicay ella, no sé... (Jagrmas al recordar)
ipor qué reacciona asi? Yo trataba de tener lo mejor, tedo lmpiectto, ¥
ella no se daba cuenta de eso. ¥ porque siempre fui, de chica, ordenada,
cue me gustaba que estuviera todo ordenado, siempre gque veia una mesal
sucia yo llagaba v le limpiaba, bien limpiecite.
cuando se levantaba, le tenia la cocina limpiecita, todo, que legara v se

Y cuando ella dormia,

sentara, imaginate. Después me iba pa’ la casa a hacer las camas ¥ toda

erdenadta entonces eso... (solloza). (Orellana, 2024, p.40)

Roles de génera

Nota. Los fragmentos presentados corresponden a testimonios recopilados por estudiantes

durante el desarrollo de los proyectos de Historia Oral. Elaboracion propia.

Paralelamente, los andlisis también revelaron cambios y continuidades en la sociedad

chilena. El estudio de los roles de género, por ejemplo, permitid observar los cambios en el

acceso de las mujeres al espacio publico y laboral, pero también las continuidades en las

responsabilidades domésticas. Asimismo, la experiencia de la dictadura civico militar, a casi
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cincuenta y dos afios, demostrd el impacto que tuvo en la vida de la sociedad chilena,

evidenciando coémo este metaconcepto es crucial para comprender el pasado reciente.

Asi, los estudiantes exploraron la causalidad al identificar las multiples causas detras de los
eventos narrados, por ejemplo, en los relatos de migracion, donde se identificaron factores

econdémicos y politicos como detonantes.

Finalmente, la perspectiva historica desafié a los estudiantes a reconocer la naturaleza
subjetiva de la memoria, comprendiendo que cada relato simboliza una vision particular del
pasado, influenciada por la vivencia individual y el contexto del entrevistado. Esto se
evidencia en la necesidad de corroborar los testimonios y entregar contexto a sus relatos,
entendiendo que las historias familiares no son hechos aislados, sino que se conectan con
procesos historicos nacionales e internacionales. La evidencia se manej6 mediante la
recopilacion de fuentes orales y su posterior corroboracion y contextualizacion con fuentes

primarias y secundarias, como se evidencia en las Tablas 3 y 4.
4.4. Pensar, sentir y hacer

La experiencia de los libros de Historia Oral generd un impacto pedagogico significativo en
la formacion integral de los estudiantes, ya que, gracias al didlogo intergeneracional, se
enriquecio profundamente la comprension del pasado y del presente; los estudiantes no solo
aprendieron hechos, sino que se conectaron con las emociones y vivencias de generaciones
anteriores. La frase de una de las estudiantes creadoras ilustra la profundidad de este vinculo:
“Mi abuelo me regala en su testimonio, relatos de su infancia, vivencias de su juventud y la

participacion que tuvo en el retorno a la democracia” (Orellana, 2024, p. 8).

Asimismo, los personajes historicos elegidos tuvieron palabras para los estudiantes, como el
protagonista del capitulo “Mi vida en Sewell” del libro Voces del pasado, hasta que la
memoria perdure. Expresa: “Gracias por tomarme en cuenta, un saludo a la gente joven de
este pais que es el futuro de nuestro querido Chile”, o las palabras de un adulto mayor que

protagoniz6 su entrevista meses antes de su muerte: “Queria decirles a todos los jovenes que
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estudien [...] estudien [...] estudien, el estudio es la llave a casi todas las puertas de la vida

para descubrir nuevas cosas”.

Tabla 3

Corroboracion y contextualizacion de testimonios orales mediante fuente historicas

Evidencias extraidas del ibro
Recuerdos gue resisten, ecos de la Nueva Historia

Debi6 ser dificil

Si muy dificil porque vimos cuando mi suegro, papa de mi esposo, lo
vineron a buscar los miltares a metralleta hmpm a b casa, se ko
llevaron. pero gracias a Dios, no pasd mucho tiempo alli, estuvo tres
meses.

Perdon, ;a quién se llevaron?, ;al abuelito Manuel?

A m abuelto Mamuel Teniamos un curita tmyy bondadoso en muestro
Laja querido, toda la vida de casada vivi en Laja, hasta el momento
vivimos en Laja. Mi esposo trabajo treinta v ocho afios en la CMPC.
[Compatfiia mamnufichurera de papeles y cartones]

JDonde queda geograficamente Laja?

En la octava region, pertenece a Concepeion Laja, la commmna de Laja.
Ya, entonces, estivo tres meses detenido y gracias a ese curita que
vivia en esos afios en Laja, nos ayudé a encontrarlo.

SEl padre Félix si no me equivoco?

El diaric virtual La Tribuna en el afio 2016 recordé al sacerdote
belga a casiun afio y medio de su fallecimento:

“Hl curita 'gringo’, como algunos lo nombraban en sus primeros
afios, fle defensor de los derechos humanos y de los mas débiles y
pobres. Por eso el homenaje de wn pueblo que lo despidio en una
multitud, hace exactamente 18 meses”.

El padre Feélix era de Bélgica, pero estuvo toda su vida aca en Laja,
siviendo en la parroquia, ¢1 formé la parroquia en Laja y nos ayudo a
todos. A muchos desaparecidos de Laja ayudo a encontrarlos, él hacia
de intermediario para llevar cosas, flazadas y mersajes. Y fie él que
ayudd a sacar a mi suegro, legd unos dizs antes de Navidad, uma
alegria mmensa de verlo llegar estaba delgadiimo, todo aporreado, fue
muy triste y él loraba contando ks cosas que le sucedieron en esos tres
meses que estuvo alld. (Orellana, 2023, pp. 92-94)

Nota. El fragmento presentado corresponde a un testimonio recopilado por una estudiante

durante el desarrollo de los proyectos de Historia Oral (2023). Elaboracion propia.
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Tabla 4

Corroboracion y contextualizacion de testimonios orales mediante fuentes historicas

Evidencias extraidas del libro
Vaces del pasado, hasta que la memoria perdure

Yo creo que igual le enorgullece saber que algo suyo, que partio como un proyecto, le
va tan bien y lo aprecia la gente.

Si, en realidad me enorgullece un montén, pero yo en el fondo no senti el peso de esto, pero si
senti orgullo en el fondo de mis raices que hemos llegado lejos. Una vez dije: “Monica, tu,
pucha, eres una persona valiosa porque también tu producto ha salido de aca™ y qué mas
puedo pedir. dentro de, me siento completa.

El espiritu emprendedor femenmo en América Latina igual que en el resto del mundo es
visto como un factor clave para el desarrollo y crecmmiento econdémico de los paises, pues
tiene Ia capacidad de generar empleo, aumentar los mgresos de las familias, reducir la
brecha de desigualdad y mejorar las condiciones de vida de la mujer al permitirle su
mdependencia econdmica y orientacion al logro. (Hincapié et al, 2023)

Alcanzo el “éxito comercial” se podria decir. (Orellana, 2024, p. 63)

Nota. El fragmento presentado corresponde a un testimonio recopilado por una estudiante

durante el desarrollo de los proyectos de Historia Oral (2024). Elaboracion propia.

Estas vivencias cultivaron una fuerte conciencia histdrica, que, segiin Pages (2008), implica
la habilidad de analizar el pasado no como algo fijo, sino evaluando sus posibilidades (lo que
pudo ser), las rupturas (grandes cambios) y las continuidades (lo que permanece). En esencia,
significa comprender la dindmica del tiempo, identificando transformaciones y permanencias
a través del conocimiento del propio pasado, lo cual permite entender el presente. Como lo
expres6 una estudiante en el libro Recuerdos que resisten: “Este nuevo aprendizaje me
permite construir una conciencia histérica, entender como el pasado influye en el presente y
en nuestro futuro, mirar hacia atras y apreciar como las antiguas generaciones avanzaron por

nosotros, tomando eso como un impulso para seguir adelante" (p. 9).
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Finalmente, cada proyecto representd una clara integracion del "Pensar, Sentir, Hacer"
propuesta por Paulina Latapi-Escalante (2021), puesto que los estudiantes tuvieron que
pensar criticamente sobre los hechos y los metaconceptos; sentir la empatia por las
experiencias de sus entrevistados y las emociones que surgieron en el didlogo; y hacer un
producto concreto (los libros de Historia Oral), 1o que les permitié una comprension holistica
y activa del proceso historico que, como se afirma en el prologo de Recuerdos que resisten,

demuestra que “es en la interrelacion del pensar, sentir y hacer que nace la obra".
5. Discusion

La implementacion de la Historia Oral como metodologia pedagogica en la asignatura de
Historia y Geografia representa una oportunidad trascendental para enriquecer el curriculum
escolar y potenciar la formacion ciudadana. Como se ha evidenciado en esta experiencia, la
incorporacion del rescate de la memoria a través de esta practica no solo facilita la
aprehension de procesos historicos cruciales del siglo XX chileno, sino que trasciende la
mera transmision de datos para fomentar una comprension mas profunda y contextualizada
de la sociedad. Lo anterior puesto que, al vincular directamente las experiencias familiares
del siglo XX de los estudiantes con hitos nacionales (como la dictadura civico-militar, las
reformas sociales, los movimientos migratorios o la evoluciéon de los derechos), esta
metodologia permite a los jovenes percibir la Historia como un proceso vivido y dindmico,

en el que ellos mismos son participes y herederos de un pasado compartido.

No obstante, los innegables beneficios, la publicacion de proyectos de rescate de memoria
que culminan en libros es, lamentablemente, poco comun en el &mbito escolar. Esta es una
realidad que contrasta notablemente con la profusion de publicaciones académicas y de
investigacion (como “Historia oral e historia politica: Izquierda y lucha armada en América
Latina, 1960-1990” de Pozzi y Pérez, 2014), de centros de memoria y derechos humanos
(“Nunca mas mujeres sin historia: Conversaciones feministas” de la Red chilena contra la
violencia hacia la mujer, 2018), o de proyectos comunitarios y barriales (“Memoria oral y

geografica” de Villagran, 2023), que si priorizan y visibilizan la Historia Oral.
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Es esta dicotomia la cual lleva a una interrogante crucial: ;qué obstaculiza su realizacion y
sistematicidad en las aulas chilenas? Al respecto, una de las principales barreras radica en el
actual disefo curricular. Los tres libros presentados en este articulo surgieron de asignaturas
optativas de 3° y 4° medio, lo que restringe su alcance y la cantidad de estudiantes que pueden
acceder a esta valiosa metodologia. Idealmente, la Historia Oral deberia insertarse como una
técnica central para el aprendizaje de la historia en otros niveles, como en 2° medio, cuyo eje
tematico sobre el siglo XX chileno contribuiria aun més directamente al rescate de la

memoria.

Sin embargo, la reforma curricular aprobada en 2019, la cual suprimid la obligatoriedad de
la asignatura de Historia, Geografia y Ciencias Sociales en 3° y 4° medio, y concentr6 los
objetivos de aprendizaje en los dos primeros afios de la ensefianza media. Esto ha exacerbado
esta dificultad, imponiendo una presion adicional a los educadores para cumplir con una
exhaustiva cobertura curricular, lo que, en la préctica, hace inviable lograr comprensiones
profundas y la implementacion de metodologias activas y centradas en el estudiante, como
la Historia Oral. Debido a que estas actividades innovadoras exigen una considerable

inversion de tiempo, no es posible alcanzar una serie de objetivos.

En primer lugar, asimilacién de elementos tedricos y conceptuales inherentes a la disciplina:
la Historia Oral demanda que los estudiantes comprendan la Memoria como fuente historica,
incluyendo su subjetividad y la distincidon entre recuerdo individual y colectivo. Esta
profunda asimilacion tedrica y epistemoldgica es crucial para evitar una mera recoleccion de

anécdotas.

Em segundo lugar, la concientizacion sobre la conexion entre microhistoria y procesos
sociales amplios: el valor transformador de la Historia Oral reside en conectar las
experiencias familiares de los alumnos (microhistoria) con fenémenos sociales mayores,
como dictaduras o migraciones. Este ejercicio de contextualizacion, analisis comparativo y

conceptualizacion es vital para el pensamiento historico.
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En tercer lugar, la preparacion, ejecucion y transcripcion minuciosa de entrevistas: la
realizacion de entrevistas exige formacion en técnicas de investigacion cualitativa (guiones,
escucha activa, empatia y ética). Posteriormente, la transcripcion precisa es una labor ardua

y minuciosa, que consume muchas horas.

En cuarto lugar, el examen del contexto historico pertinente: los testimonios orales requieren
ser situados en su contexto historico mediante una investigacion paralela de fuentes escritas

y visuales.

Y, finalmente, en quinto lugar, el trabajo colaborativo y elaboracion del resultado final: la
culminacién en un producto colaborativo, como un capitulo de un libro, implica complejos
procesos de escritura, edicion, revision de pares y toma de decisiones colectivas (eleccion de

titulos, votacion, entre otros).

En conclusion, los desafios que presenta trabajar la Historia Oral en el aula se ven
obstaculizados con la condicion de “opcionalidad” de la asignatura, afectando la capacidad
del estudiante para comprender el presente y vislumbrar su futuro, un objetivo esencial de la
disciplina. A pesar de estos desafios inherentes, la persistencia de esta metodologia se
establece como un valioso contrapunto. La conviccion en el potencial transformador de la
Historia Oral, en particular su capacidad de integrar las memorias estudiantiles como via para
la comprension de la sociedad, sigue impulsando a profesores e investigadores a seguir
explorando y adaptando estrategias para integrarla en la ensenanza. Este esfuerzo continuado
busca garantizar que, pese a las barreras estructurales, se preserven y fomenten los espacios
para que los estudiantes construyan una consciencia historica robusta y un pensamiento

critico, reafirmando asi la importancia cardinal de la Historia en la formacién de ciudadanos.

5. Conclusiones
La experiencia de creacion de libros de Historia Oral ha demostrado el profundo potencial
transformador de esta metodologia, tanto en la comprension del pasado como en la formacion

ciudadana. Al compilar relatos familiares, los y las estudiantes asumieron un rol protagdnico
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como historiadores, entrelazando sus vivencias personales con procesos histdricos nacionales
e internacionales. Esta articulacion, bajo el marco Pensar, Sentir, Hacer de Paulina Latapi-
Escalante (2021), permiti6 un aprendizaje holistico que desarrolld el pensamiento critico, la
indagacion emocional y el compromiso con proyectos colaborativos, haciendo de la Historia
una experiencia vital y significativa.

Efectivamente, estas obras enriquecen la historiografia, al integrar voces frecuentemente
silenciadas y que contribuyen al fortalecimiento del tejido social mediante el dialogo
intergeneracional. En este sentido, promueven la construccion de una conciencia historica y
un sentido de pertenencia, elementos esenciales para una educacion democratica; al recuperar
y valorar la memoria colectiva, se potencia un vinculo afectivo con la historia que trasciende
lo académico.

No obstante, la implementacion sistematica de estas metodologias enfrenta importantes
obstaculos en el contexto chileno. Particularmente, la reforma curricular de 2019, al hacer
optativa la asignatura de Historia en ensefianza media y reducir sus horas, limita
significativamente la aplicacion de enfoques activos y contextualizados como la Historia
Oral. Esta restriccion compromete el analisis del pasado reciente y debilita la formacion de
estudiantes capaces de comprender criticamente su entorno y participar en la vida
democratica.

En este escenario, se vuelve urgente replantear las politicas educativas, para favorecer
enfoques pedagogicos que impulsen una ciudadania critica que implique analizar, cuestionar
y transformar la realidad. La Historia Oral, al fomentar el pensamiento reflexivo, la empatia
historica, la valoracion de la memoria y la apropiaciéon del conocimiento, contribuye
directamente a este horizonte. Esto ya que investigar, contextualizar y difundir memorias
familiares faculta a los y las estudiantes para posicionarse criticamente frente al presente y
asi construir alternativas de futuro, desde una mirada informada, sensible y transformadora.
Para concluir, la Historia Oral no solo constituye una herramienta pedagdgica poderosa, sino

que también una apuesta politica y formativa esencial, pues permite formar sujetos historicos
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capaces de comprender el pasado, habitar criticamente el presente y proyectar un futuro mas

justo, consciente y democratico.
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